
Evaluation d'EST 5èmes N°3 : Les besoins de l'homme Durée : 45 minutes   
Date : 14 décembre 2015 Nom : ________________ Prénom : ____________

Compétences : Couleur
3-1-1 : Rechercher, extraire et organiser l'information utile
3-1-3 : Raisonner, argumenter
3-3-3 : Le Vivant : unité d'organisation et diversité
3-3-4 : L'Energie : différentes formes d'énergies
3-3-5 : Les Objets Techniques : analyse, conception et réalisation
7-2-1-11 : Apprendre les leçons

Répondez aux questions directement sur cette feuille en rédigeant vos réponses

I. Les actions techniques     :

1. Citez 3 actions techniques de l'homme:
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

2. Répondre aux questions ci-dessous     après avoir lu le document: 

– Dressez la liste des formes d'énergies fournies à cette maison :
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

– Citez 2 autres formes d'énergies que l'on peut utiliser dans une maison  et que vous 
connaissez :
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

– Relevez sur le dessin 4 usages nécessitant de l'énergie : 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

Page 1/4



3. Répondre aux questions ci-dessous après avoir lu le document:

– Quel  élément  de  la
maison  engendre  la  plus
grande  partie  des  pertes
de  chaleur ?  Argumentez
votre réponse :

________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________

– Expliquez ce qu'est un
pont thermique en vous
basant sur le texte :

________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________

– Pourquoi faut-il orienter les pièces à vivre vers le sud ?
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

– De combien peut-on diminuer les pertes sur un bâtiment ancien si on le rénove en 
respectant la réglementation thermique de 2005 ? Faites le calcul en argumentant : 

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
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II. Les actions naturelles     :

1. Citez 3 actions biologiques de l'homme :
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

2. En observant le schéma ci-dessous d'un muscle au repos comportant les quantités de 
dioxygène et de dioxyde de carbone qui entrent et qui sortent, réponds aux questions 
suivantes     :

– Complète le tableau suivant en t'aidant des données sur le schéma, fais apparaître tes 
calculs :

Quantité de dioxygène
consommée par le

muscle

Quantité de dioxyde de
carbone rejetée par le

muscle

Quantité de glucose
consommée par le

muscle

– En t'aidant des calculs précédents, trouve le sens de circulation du sang et indique le sur
le schéma avec une flèche en noir. 

– Colorie les vaisseaux sanguins en utilisant la règle vue en cours (en rouge et en bleu) et 
explique cette règle ci-dessous :

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

3. En t'aidant de l'exercice ci-dessus et de tes connaissances, réalise le schéma fonctionnel 
d'un muscle ci-dessous     :
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Glucose (nutriment) : 87 mg

Glucose (nutriment) : 90 mg



III. Analogies et comparaisons     :

4. Observe attentivement le schéma structurel d'un chauffage central ci-dessous et 
réponds aux questions suivantes     :

– Quel élément alimente la chaudière ? : _________________________________________

– Explique la fonction des tuyaux de distribution : 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

– Explique la fonction des radiateurs : 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

– Si l'on comparait le circuit d'eau chaude au circuit du sang dans le corps humain, les
radiateurs  seraient  les  _________________  .  La  chaleur  transportée  par  l'eau  serait
comparée au _____________________ et aux ____________________ transportés par le
sang. La chaleur émise par les radiateurs serait comparée aux _____________________
________________ réalisées par les muscles.
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